
Il Burro 
Abbiamo   testimonianze sin dal 1500 a.C. 
I primi ad utilizzare il burro sono stati gli Indiani, poi, in seguito, 
hanno iniziato a prepararlo anche in Occidente tutte le popolazioni 
civilizzate come ad esempio i Romani, i Greci, gli Arabi, gli Egiziani e 
tanti altri ancora. 
Origine del Burro 
Originariamente il Burro non veniva utilizzato soltanto a scopo 
culinario, ma anzi veniva considerato un ottimo prodotto per tanti usi 
diversi. 
In Inghilterra del Nord e in Scozia ad esempio lo si utilizzava per 
alimentare le lampade e per proteggere le navi, che venivano 
spalmate di questa sostanza, mentre ancora più a nord veniva utilizzato 
durante il bagno. 
Più a sud invece, i Romani lo utilizzavano per le acconciature, e si 
dice venisse usato dai popoli anche per curare le malattie degli occhi e 
della pelle. 
 


